
 

HOJA DE ACTIVIDAD 

TRIGAZA INVERNAL 12/03/2023 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 

Ruta lineal que parte de Pineda de la Sierra (1209 m) y asciende por la cara sur, superando un desnivel positivo de 876 m, al Pico Trigaza (2085 m), 
segunda cima más alta de Burgos que se alza próxima al Pico San Millán. 
La zona concentra tres elevaciones próximas que forman una larga lomada. La cumbre norte (2035 m), que se encuentra bajo el amparo de una instalación 
de antenas y donde se encuentra el buzón del CD Montañeros Burgaleses, la cima central (2063 m) y la cumbre más elevada (2085 m), que es la que debe 
ser considerada como verdadera cúspide y que actualmente porta un buzón del Club de Montaña Obarenes. 

MAPA / PERFIL DE LA RUTA 

 

TRACK DE LA RUTA 

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/trigaza-invernal-125011817 

VALORACIÓN MIDE 

  

OTROS DATOS DE INTERÉS 

EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO: Botas de montaña, piolet, casco y crampones, calzado de repuesto, ropa de montaña de abrigo, ropa de repuesto, chubasquero, 
Licencia de la federación de montaña, D.N.I., gafas de sol y crema solar, buff, guantes, gorro y la comida del día, cantimplora con líquidos suficientes (mínimo 2 
litros) y una mochila de ataque para meterlo todo. 

EQUIPAMIENTO RECOMENDADO: Teléfono móvil, bastones telescópicos y botiquín personal. 

NOTA: La Junta Directiva y responsables de la Organización de la Actividad, se reservan el derecho a modificar o anular la ruta prevista, por causas de fuerza mayor 
(meteorología, nivel, de los participantes, etc.). Así mismo, se reservan el derecho de admisión para los participantes de la actividad que no cumplan con el 
equipamiento obligatorio exigido para el desarrollo de la misma. 

 


